Chua 16t bao quy dau co sao khong? Cach xw
ly khi bao quy dau chua 1ot

Ngay 11/11/2024

Chua 16n bao da quy dau khong phai tinh trang thuong it gép tai cdnh may ru, nhung ma van khién
khoéng it nguoi cdm thay lo s¢. DU cho ko dan dén nguy hiém t6i mang séng nhung van can phai duoc
khac phuc kip thoi, khong nén cac hdu qua nguy hai t6i Chinh Minh, tuyét déi tac dung am dao nir
gioi.

Chua tuodt bao quy dau la nhw thé nao?

Chua tudt da bao quy dau la tinh trang bao quy dau ctia nam giéi khi trudng thanh, t6i tudi day thi
khong tu tudt xudng dugce. Cha me hoac Chinh Minh céc cdnh may rau nén chu dong theo doi, sém
khac phuc mot s6 ban khoan khong binh thuong.

Nhiing tinh trang da bao quy dau hay bat gap tai phai manh nhu:
Bao quy dau hep: da bao quy dau ko 16t xuéng duoc dwong véat, bé chat truy cap "cdu nho".

 Da bao quy dau dai: Da bao quy dau dai, che phu vinh vién dau "céu bé", c6 kha nang che 10
niéu dao.

* Bao quy dau binh thuong: bao quy dau cé thé 16n 1én hoac 16t xuéng dé thuc hién, dé hd 16 séo.
Khi cuong cing, da bao quy dau tu tudt dé 16 dau "cu nho".

e Da bao quy dau viém: bao da quy dau, "céu bé" bi nhiém trung, dan dén sung, cam giac dau,
khong dé chiu, tiét dich mui hoi. Da s6 bdi vi hep bao quy dau, dai ngan can viéc ria ray, tao
diéu kién danh cho nhitng mam bénh tham nhép.

bang may rau nong rat lic giao hoan ma chua tut bao da quy dau.

Tao ra vuong viu, tré ngai luc quan hé

Da bao quy dau chua tut, nhat la chimg dai bao quy dau thuong hay Tao ra vuedng viu khi quan hé.
Cénh may rau sé can phai 1ay tay kéo da bao quy dau tut xuéng dé quan hé don gian hon. Hién tuong
nay kéo dai gdy gian doan, rac réi danh cho cé phai manh va nguoi yéu.

Co6 kha nang lay nhiém bénh danh cho ban doi

Khong 16n bao quy dau c6 kha nang gay viém nhiém danh cho ddng may rau. Vi thé lic giao hop Co
nguy co truyén bénh danh cho ban gai. Quan hé vo chong khong an toan thi Nguy co l1ay nhiém cang
cao.

Nam gidi ko tudt bao quy dau c6 thé gay ra bi xuat tinh sém lic giao hop

Da bao quy dau chua 16n nhiéu ngay khién cho "ciu nhd" khong quen véi nguy hiém & ngoai, dan
dén tinh trang kich thich nhe cting khién cho "cau bé" cuwong cimg ciing nhw bi xuat tinh sém. Hién
tuong nay nhiéu ngay c6 kha nang khién nam gi6i thiéu tu tin, 4i ngai do khong thé hai 1ong nhu cau

cta doi phuong.
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Viém bao quy dau

dia chi cat bao quy dau

gia cat bao quy dau & bénh vién binh dan
phau thuét cat bao quy dau gia bao nhieu
Bi liét duwong

Chua tudt bao da quy dau lam cho tdng Nguy co xudt tinh sém tai nam, Néu kéo dai khong nhiing
gdy tré ngai tdm sinh ly ma con dan t6i nhitng chimg bénh mdi nhw 1a bénh réi loan cuwong duong, bi
liét dwong. Vay nén, bao da quy dau chua 16t can duoc giai quyét mau chéng, sém véi phac do khoa
hoc.

Bénh vo sinh hiém muén

Céc van dé thi du nhiém trung bénh nam khoa, bi xuat tinh sém, liét dwong,... Vi chua 16t da bao quy
dau c6 kha nang dan t6i hiém mudn, bénh vo sinh. R hon, hién twong viém nhiém khién chéat luong
cudc yéu mac nguy hi€m, con bénh xuat tinh sém hay bénh liét dwong lam cho suy gidm chat luong
tinh binh, kha nang c6 con yéu.

Kim ham sw tién trién cua "cau nhé"

Bao da quy dau chi thi c6 phuc héi bdo vé "cdu nhd" véi nhitng bé trai, thuong hay dudi 5 tudi hay téi
trude khi day thi. Péi véi d6i véi dang may rau dang hay sau qué trinh day thi, 16p da nay cé thé dan
t6i chit hep dau dwong vat, tré ngai qué trinh tién trién cta “céu bé” va khéng thé dat dén kich c& toi
da.

Chua 16n bao quy dau phai khién cho sao?

Céc hau qua ko yéu cau béi vi chua tudt da bao quy dau dan dén khién cho rat nhiéu co thé lo lang,
dac biét doi véi cha me mang bau sap hoac dang budc truy cap do tudi méi lén. Gidi phap dé ngan
ngtra nhitng ban khodn néu trén kia la tién hanh 16t da bao quy dau sém. Tuy hién twong suy nghi ky
2 gidi phép sau:

Nong bao da quy dau
Nong bao quy dau la bién phép xir ly dé dang, cé thé thuc hién tai nha déi véi mot sé tré nhd. Nhung,

tré trong khoang 4 - 5 tudi thi phu huynh khéong nén sét sang, vi vang nong bao da quy dau cho con,
béi vi thoi ky nay bao da quy dau che kin "céu bé" la hién tuwong théng thuong.
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Trong mot ty 18, nong bao quy dau sém khi co thé tré chua thuc sy phét trién day du cé thé dan dén
thuong tén bd phén sinh duc. Phu huynh céan doi con rat 1én hon, xét nghiém y hoc cling nhw nhan
chi dan tién hanh tir bac si chuyén mon.

Mot s6 phuong phap cat da quy dau pho bién trong y té Thuc té hién nay

Hién nay, phuong phap mé bang liéu phap thi thuat xdm 14n bé nhat duoc khong it nguoi lwa chon.
Bdi vi mot s6 diém manh wu viét vi du an toan, it chdy mdu, khong nén dau dén va dé lai vung da bi
thwong khong to.

Liéu cé nén tw tuét da bao quy dau tai gia hoac khong?

Tuy tinh trang tram trong nhe ma nam giéi, phu huynh cé thé tw tudt da bao quy dau tai gia, song
van nén tham van y kién ctia chuyén gia tay nghé. Dudi day la 1 ty 1é c6 kha nang tw thao tac lién tai
nha:

Nho tré dudi 1 tudi bi hep hay chimg dai bao quy dau.

e Co thé bao quy dau dai, bao quy dau hep nhe tuy nhién khong c6 bi€u hién clia viém nhiém.
o Nguoi da timg tién hanh ti€u phau lién quan dén bd phén sinh duc ctia minh.
 Hep, bao quy dau dai ko gy ra dau, van cé kha nang co gién, kéo sang hai bén.

Tw 16n bao quy dau la thao tac dé thuc hién, binh thuwong ko nén st dung dén dao kéo tuy vay Néu
nhu thuc hién sai 1dm bién phép cé kha nang khién thuong ton “cu bé”. Vi vy, nén chi y, can trong
luc 16t tai gia.

Giai phap ngan ngtura danh cho phai manh chua tuét da bao
quy dau

Chua 16n da bao quy dau ¢ ban nam, dac biét nguoi 16n khién cho khdi phét cac van dé su lién quan
dén nhiém trung, suy giam cong dung 4m dao nit gidi,... Boi vay, Néu ma chua néng hay cat thi Ban
can tham khao nhiing phuwong phap sau:

Lién tiép vé sinh duong véat, ddc biét khe dau "céu nhd".

 Can ap dung san pham rira rdy diu nhe, dung dich rita rdy chuyén dung cho co quan &m dao nir
gidi.

e Quan hé Tinh duc an toan, ap dung bao dai su, mot c6 4y mot dic lang quan,...

 Dung quén chip phé bién, quan 4o thodng mat, tranh ma xé&t khién thwong tén bao quy dau.

o Téi cors@y té lién khi liéu c6 bi€u hién khong binh thuong, khdm Ban than theo chu ky 6 - 12
thang/lan.

Bén canh d6, cAnh may rau can phai chu y ko tw tién mua thudc hoac dp dung nhiing bai thuéc
truyén duong miéng khi chua téi ki€m tra, nhan xét tinh trang. Hai ban nén téi bénh vién Phuong
DPong dé duoc cac béac si ban dau linh vuc cdnh may rau hoc tham khém, tra 10i cing véi huong dan
chira.

Tuét bao quy dau liéu cé dau khong?
Ban dau luc 16n bao quy d4au, nam thuong dau nhtc, sung, mot vai truong hop cé thé ra mau. Vi khi

nay day thang duong vat cung véi nhiing mach mau khong nhé nam phia trén duong vat bi thuong
ton. Tuy vay hién tuong nay thuong thi, chi nén phuc vu ciing nhw chi y hoat dong Trong thoi gian



moi dau.

Phong doan

Chua 16n da bao quy dau tai nam tiém &n nhiéu cau hoi lién quan t6i Sitc khoe, nang cao nhiém
trung duong niéu dao, bénh nam khoa lay truyén qua nhiing duwong Lam tinh hoac tac dong dén kich
thudc "cdu bé". Ban can phai kip thoi tham khéam y té, nhan chi dan cat bao quy dau tir chuyén gia.



